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A corrercom Nani

Internacional portugués
langou-se no universo
dos videojogos com a
aplicacdo ‘ARKD World’

JOAO SEIXAS

EH O internacional portugués
Nani, campedo da Europa e capi-
téo dos Orlando City, langou-se
no universo do Gaming. E um dos
criadores e investidores da apli-
cacdo ‘ARKD World', que ja esta
disponivel para download, tanto
na App Store como no Google
Play. Trata-se de uma aplicacdo
que da aos seus utilizadores uma
série de desafios e objetivos que
devem superar enquanto reali-
zam corridas e atividades fisicas.
A aplicacdo foi criada pela Reck-
less Company, fundada por Riera
Machado, que foi colega de Nani
nas camadas jovens do Sporting.
Depois do convite, 0 extremo que

alinha na MLS ndo hesitou: “Sen-
do uma pessoa ligada a pratica de
exercicio fisico e com grande
preocupacdo com asaiideeo
bem-estar, vi nesta aplicacdo uma
forma de contribuir para a luta
contra o sedentarismo, a0 mesmo
tempo que entro no mundo dos
videojogos. Estou certo que a
ARKD World sera uma forma di-
vertida e motivante de as pessoas
fazerem exercicio fisico.”

A aplicacao ‘ARKD World' con-
tém diversos jogos com varias te-
maticas, percursos e distancias

JOGADOR DOS ORLANDO CITY
APOSTA NUM CONTEUDO QUE
PROMOVE A ATIVIDADE FISICA
ELUTA CONTRA O SEDENTARISMO
diferentes, desde um jogo chama-
do ‘TimeAttack’, onde o utilizador
corre contra o relégio, até outros
mais descontraidos, nos quais se
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Overcooked em destaque

Overcooked! All You Can Eat esté fi-
nalmenteacaminhodenovas plata-
formas. O popularjogo chegard a
PS4, Xbox One, Nintendo Switch e
PCnodia23demarco,coma Teami7
ea Ghost Town Gamesarealgarem
queas versdes PS4 e Switch terdo
versoes fisicas disponiveis. Recorde-
-se que Overcooked! All You Can Eat
inclui mais de 200 niveis eainda to-
dos os contetidos adicionais.

deve completar cinco quiléme-
tros, sempre com o objetivo de
encontrar e passar pelos inevita-
veis ‘checkpoints’ virtuais.

No modo ‘TimeAttack’, por exem-
plo, o utilizador tem ainda a pos-
sibilidade de desfrutar de um
percurso personalizado e seguro
dentro da sua zona geografica.
Esta aplicacéo foi criada com o
intuito de motivar as pessoas a
moverem-se e praticar exercicio.
Assim que o jogador entra na
aplicacdo tem a possibilidade de
selecionar o Practice Mode', e ser-
-lhe-30 dadas duas moedas para
que possa experimentar os res-
tantes desafios.

Para estimular ainda mais o uso
desta aplicacao, cada modo de
jogo tem uma t-shirt exclusiva
que os jogadores poderao desblo-
quear e, posteriormente, comprar
para receber em casa.

Mais um ‘golo’ de Nani, desta vez
bem longe dos relvados. &

Valheim baterecordes

Duassemanasapés olangamento
oficial, Valheim est4 em franco des-
taque e comecaacimentaroseu
nome como o0 maior jogo de sobrevi-
vénciada plataforma Steam. Deres-
to,os numeros falam por si—maisde
360 mil jogadores online em simulta-
neo. Um registo francamente im-
pressionante e que,dentro do géne-
ro,nem Rust nem ARK: Survival al-
guma vez conseguiram atingir.

System Shock2com VR

E oficial! A Nightdive Studiosestaa
preparar um novo modo VR, total-
mente jogavel, para System Shock 2:
Enhanced Edition. Uma informagao
avangada por Stephen Kick, CEO da
produtora,ao IGN: “A certaalturano
processo de engenhariareversade
System Shock 2, tivemos a oportuni-
dade debrincar com aideia de criar
uma versdo standalone’ em realida-
devirtual. E apostamos forte nisso.”

PARA LERNORECORD PREMIUM

0, espanhequue
% 1nsp1ra mllhares

Bl Alejandro ‘Alex’ Sanchez é
um nome que passa despercebi-
do na histéria de La Liga, habi-
tuada as transferéncias de mi-
Ihoes e aqueles jogadores que se
tornam imortais no desporto-
-rei. Contudo, o avancado espa-
nhol deixou uma marca impor-
tante no futebol do pais vizinho
no dia 8 de novembro de 2009,
quando se estreou pelo Sarago-
ca frente ao Valencia, no Estéa-
dio Mestalla, tornando-se o pri-
meiro jogador com deficiéncia a
alinhar no principal escalao de
Espanha e inspirando assim mi-
lhares e milhares de jovens que
nele viram um pioneiro e um
simbolo da luta contra as adver-
sidades. “Nunca vou esquecer
esse dia. O treinador Marcelino
Toral confiou em mim e, apesar
de estar muito nervoso por me
estrear na equipa principal com
50 mil pessoas nas bancadas,
senti uma felicidade tremenda’,
realca a Record.

Alex nasceu sem a mo direita
mas nunca vergou no sonho de
se tornar profissional de fute-
bol, e ndo s o conseguiu, como
se tornou um avancado de qua-
lidade, alinhando em Espanha e
Australia. “Este problema nio
afeta muito a minha prestacdo
em campo, mas houve momen-
tos em que achei que nio conse-
guiria chegar ao topo, porque o
estigma para com as pessoas
com deficiéncia é grande. Ape-
sar disso, provei que podemos
seguir os nossos sonhos’, garan-
te o futebolista espanhol, expli-
cando que sofreu mais pela rea-

Alex Sanchez tornou-se
figura dereferéncia

¢do do ‘mundo’ do que devido a
limitac&o fisica que tem: “Feitas
as contas, consegui chegar a La
Liga e jogar. Mas o pior veio de-
pois. A minha satide mental fi-
cou muito abalada pela reacdo
da comunicacdo social a minha
estreia. Alguma imprensa, mais
sensacionalista, ndo tratou o as-
sunto como devia e sofri muito
com essa espécie de bullying’ de
que fui alvo.”

Agora, com 31 anos, alinha no
Tudelano, na 2.2 Divisdo B do
pais vizinho, depois de ter pas-
sado pelo Osasuna e pelos aus-
tralianos do Sydney Olympic. E
os maiores titulos conquistados

AVANCADO NASCEU SEM

A MAO DIREITA MAS ISSO
NAO O IMPEDIU DE BRILHAR
NO SEU PAIS ENA AUSTRALIA

chegam por carta e email... “Ja
tenho muitos anos de futebol
nas pernas, mas continuo a re-
ceber muita correspondéncia de
pais de criancas com deficiéncia
que dizem que ajudei a quebrar
o0 estigma e a servir de exemplo
para os mitidos. E fico muito
grato por ser um exemplo para
todos”, sublinha o avancado.
Leia a entrevista completaa
Alex Sanchez e fique a conhe-
cer desportistas portugueses
que quebraram barreiras ape-
sar da deficiéncia fisica, no dos-
sier ‘Futebol para Todos', lan-
cado a partir de amanha, no Re-
cord Premium. ©



